
 

 

     Menu  19-23.01.2026 

 

 

 PONIEDZIAŁEK: 
 Krem z warzyw 

 (wywar, marchew, seler, pietruszka) 

   Kotlety mielone 

 Ziemniaki 

 Buraki 

 Alergeny (laktoza, gluten) 

 

 

 WTOREK: 
  Zupa pomidorowa 

 (wywar, pomidory, śmietana) 

  Gulasz drobiowy 

 Kluski 

 ogórek 

 

 

 ŚRODA: 
 Rosół 

 (wywar, marchew, pietruszka, seler) 

 Makaron na słodko 

 Alergeny (Laktoza, Gluten) 

 

  

 CZWARTEK: 

 Żur na maślance 

 (wywar, kiełbasa, maślanka) 

 Kurczak w cieście 

 Ziemniaki 

 Surówka 

 Alergeny( laktoza, gluten) 

 

 

 PIĄTEK: 
 Zupa koperkowa 

 (wywar, koperek, śmietana) 

  Naleśniki z truskawkami 

 

  

 

  

 

 

 

  


