mgr Magdalena Ro$
mgr Estera Grzegorek
mgr Dawid Trella
mgr Adam Dabrowski

Zasady oceniania Wychowania Fizycznego
w Szkole Podstawowej kl. 4-8
w Rybniku

Zasady oceniania zostaly opracowane zgodnie z Zasadami Oceniania Wewnatrzszkolnego zawartymi w
Statucie Szkoly uwzgledniajac tym samym gtowne normy i systemy wartosci.
Wszystkie sprawy nie ujgte w zasadach oceniania bedg rozpatrywane zgodnie ze Statutem Szkoty.

Oceny uzyskiwane przez ucznia w trakcie zaje¢ moga miec nastgpujaca wage:

= aktywno$¢ i frekwencja Ucznia na lekcji, odpowiedzi ustne z biezgcego materiatu — waga 2
= przeprowadzenie rozgrzewki — waga 2

» gsprawdzian umiejetnosci, dodatkowa aktywno$¢ szkolna lub poza szkolna — waga 3

= pozostate oceny — waga 1

Aktywnos¢ 1 systematycznosé.

Za aktywny udzial w zajeciach uczniowie otrzymuja na koniec miesigca ocen¢ celujaca. Brak
aktywnos$ci ucznia na zaje¢ciach wychowania fizycznego zaznaczana jest przy pomocy punktow, ktore
obnizaja odpowiednio t¢ oceng:
celujgca — stuprocentowa aktywno$¢ na lekcji i brak punktow
bardzo dobra — dopuszczalny jest jeden punkt.
dobra — dwa punkty.
dostateczna - trzy punkty.
dopuszczajaca — cztery punkty.
niedostateczna — pig¢ punktow.*

*- kazdy kolejny punkt karny w miesigcu oznacza kolejng oceng niedostateczna.

Uczniowie uzyskujg punkty za:
1 punkt — niechetny i negatywny stosunek do uczestnictwa w zajeciach, jak rowniez za brak elementu
stroju (np. brak biatych skarpet)

2 punkty — za brak stroju sportowego lub razace braki dyscypliny na lekcji. Za celowe stwarzanie
zagrozenia na lekcji.

Rodzic lub opiekun ma prawo zwolni¢ ucznia z uczestnictwa w zajeciach wychowania fizycznego z
powodu ztego samopoczucia, jednak nie wigcej niz 3 lekcje w miesigcu. Kazde nastepne zwolnienie to 1
pkt.



Choroba potwierdzona lekarskim zwolnieniem nie ma wptywu na oceng miesi¢czna.

W przypadku, gdy frekwencja ucznia wynosi ponizej 50% w danym miesigcu, oceny nie wpisuje si¢ za
ten okres.

Uczen ma obowigzek zglosi¢ nauczycielowi na poczatku lekcji nieprzygotowanie do zajec.

Jezeli nauczyciel, w trakcie zaje¢, zauwazy nieprzygotowanie ucznia, ktére nie zostato zgtoszone na
poczatku lekcji uczen otrzymuje oceng niedostateczng (1) z waga 1.

Oceny ze sprawdzianow.
Kazdy blok tematyczny, podczas ktorego uczniowie uczg si¢ jakiego$ elementu technicznego
zakonczony jest sprawdzianem. Za samg probe podejscia najnizszg oceng jest ocena dopuszczajaca.

Oceny od 3 do 6 uzaleznione sg od jakos$ci opanowania danego elementu. W przypadku lekcewazacego
podejécia do sprawdzianu lub nie podjecia proby bez podania powodu wpisywana jest ocena
niedostateczna.

W przypadku nieobecnosci ucznia na sprawdzianie umiejetnosci uczen ma obowiazek zaliczy¢ zalegly
sprawdzian do miesigca od przeprowadzonego sprawdzianu. W przypadku nie stawienia si¢ ucznia na
wyznaczony termin, nauczyciel ma prawo przeprowadzi¢ sprawdzian na najblizszej lekcji.

Uczen ma mozliwos¢ jednorazowej poprawy oceny ze sprawdzianu umiejetnosci w terminie
wyznaczonym przez nauczyciela oraz w formie wyznaczonej przez nauczyciela. Ostateczng oceng z
danego sprawdzianu umiejetnos$ci jest ocena uzyskana z poprawy.

Przy ustalaniu oceny §rddrocznej oraz rocznej stosuje si¢ Srednia wazona.
Srednia jest przeliczana na ocene wedtug zasady:

a) ocena dopuszczajaca — $rednia co najmniej 1,7

b) ocena dostateczna — $rednia co najmniej 2,5

c¢) ocena dobra — $rednia co najmniej 3,5

d) ocena bardzo dobra — $rednia co najmniej 4,5
oceng celujaca otrzymuje uczen, ktoérego $rednia wazona wynosi co najmniej 5,3

Ocena roczna ustalana jest jako srednia wazona wszystkich ocen uzyskanych przez ucznia w czasie
calego roku szkolnego (ocena srodroczna nie jest brana pod uwage).

W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego.

Decyzj¢ o zwolnieniu ucznia z zaje¢ podejmuje dyrektor szkoty na podstawie opinii 0 ograniczonych
mozliwos$ciach uczestniczenia w tych zajeciach, wydanej przez lekarza specjalist¢ lub poradnig
specjalistyczng.

W przypadku zwolnienia ucznia z zajg¢ w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast OCeny
klasyfikacyjnej wpisuje si¢ ,,zwolniony”.

Uczniowie cze¢sciowo zwolnieni z wychowania fizycznego beda oceniani wytacznie ze sprawdziandw, w
ktorych mogli bra¢ udziat.

Uczen po uzyskaniu informacji o przewidywanej rocznej ocenie klasyfikacyjnej z zaj¢¢ edukacyjnych
moze zwroci¢ si¢ do nauczyciela przedmiotu z wnioskiem o przeprowadzenie dodatkowego sprawdzianu
umiejetnosci (tryb postepowania reguluja Zasady Oceniania Wewnatrzszkolnego) w celu podwyzszenia
proponowanej oceny.



Uczen ma prawo do uzyskania wyzszej niz przewidywana oceny rocznej jezeli:
— nie unikat sprawdzianow umiejetnosci w terminach okreslonych przez nauczyciela,
— wszystkie oceny niedostateczne uzyskane ze sprawdzianow umiejetnosci poprawit na oceng
pozytywng
— nie otrzymat oceny niedostatecznej za nieprzygotowanie do zajec,
— systematycznie i aktywnie uczestniczyt w zajeciach lekcyjnych.

Uczen lub jego rodzice mogg zglosi¢ zastrzezenia do dyrektora szkoty, jezeli uznaja, ze roczna ocena
klasyfikacyjna zostata ustalona niezgodnie z przepisami prawa — postepowanie w takim przypadku
regulujg Zasady Oceniania Wewnatrzszkolnego.



