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I. PREAMBULA

Istota Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest tworzenie strategii dziatan
alternatywnych dla zachowan dysfunkcjonalnych.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny ZSU powstal w oparciu o wizje i misj¢ szkoty.
Poprzedzita go wnikliwa diagnoza potrzeb ucznidow i nauczycieli oraz oczekiwan rodzicoOw. Przedstawia
W sposoOb catosciowy tresci, dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym podejmowane
w szkole.

Zgodnie z przyjeta przez nas chrzescijanska wizja szkoly wychowanie rozumiemy jako
wspomaganie ucznia w rozwoju. Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty bazuje
na wskazaniach formacyjnych pozostawionych przez zatozycielke zakonu, $w. Aniele Merici
i urszulanskiej tradycji pedagogicznej. Aby spetni¢ swoje zadanie, powinien by¢ realizowany
na lekcjach wszystkich przedmiotow, godzinach wychowawczych, apelach, spotkaniach
pozalekcyjnych, przez udzial w uroczystosciach szkolnych, koscielnych, panstwowych.

Przekonani o koniecznos$ci wspoétdziatania na rzecz dobra dziecka, w realizacji programu biorg
udzial zaréwno uczniowie, rodzice - bedacy podstawowymi wychowawcami swoich dzieci, jak
i nauczyciele, inni pracownicy szkoty.

Jako spoleczno$¢ dazymy do osiagnigcia (przez kazdego ucznia) swoich optymalnych mozliwos$ci
w sferze fizycznej, psychicznej, spotecznej 1 duchowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla w jaki sposob bedziemy wspomagaé
wychowanka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajagcymi jego prawidlowemu rozwojowi
1 zdrowemu zyciu (czyli budowaé¢ odporno$¢ 1 konstruktywna zaradnos¢). Wskazuje metody
ograniczania 1 likwidowania rozpoznanych czynnikéw ryzyka, ktére zaburzaja prawidlowy rozwoj
1 dezorganizuja zdrowy styl Zycia.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny wskazuje na inicjatywy wzmacniajace czynniki chronigce,
ktore sprzyjaja prawidlowemu rozwojowi oraz umozliwia prowadzenie zdrowego stylu zycia.

11. WSTEP

1. Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.);

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodoéw Zjednoczonych z 20
listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526);

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59);

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(tekst jedn. Dz.U. z 2016 1. poz. 487);

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783);

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu

1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957);



Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowa-
dzenia w szkotach i placowkach systemu o§wiaty dzialalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informa-
cyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249);
Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przed-
szkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla
ucznidw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia
ogo6lnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiaja-
cej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017 r, poz. 356);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce rozporzadzenie
w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o§wiaty dziatalnosci wy-
chowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.
U. 22018 1. poz. 214);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji
pomocy psychologiczno — pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.
U. z2017 r. poz. 1591 z p6zn. zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia z 22 lipca 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych szko-
tach i placéwkach (Dz. U. poz. 1594);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 sierpnia 2018 r. w sprawie wykazu zaj¢¢ pro-
wadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz przez nauczycieli poradni
psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogoéw, psychologdéw, logopedow, terapeu-
tow pedagogicznych i doradcow zawodowych (tj. Dz. U. z 2020 r. poz. 1552);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajagce rozporzadzenie
w sprawie wykazu zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich
rzecz przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogéw, psy-
chologow, logopedow, terapeutdw pedagogicznych i doradcéw zawodowych (Dz. U. poz. 1610);
Rozporzadzenie MEN z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkdéw organizowania ksztalcenia, wycho-
wania 1 opieki dla dzieci i mlodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozo-
nych niedostosowaniem spotecznym (tj. Dz. U. z 2020 r., poz. 1309);

Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. w sprawie wspierania 1 resocjalizacji nieletnich;

Priorytety Ministra Edukacji 1 Nauki;

Statut SP.

2. Charakterystyka szkoly

Szkota Podstawowa Zespotu Szkot Urszulanskich Siostr Urszulanek Unii Rzymskiej w Rybniku

jest szkota katolicka, gleboko zakorzeniong w urszulanskiej tradycji wychowawczej. Stad jest ona

przede wszystkim ,,wspolnota wiary” wspomagajacg rozwdj osobowosci mtodego cztowieka



,Ww ewangelicznym klimacie wolnosci, mitosci 1 prawdy” (Konstytucje Unii Rzymskiej Zakonu
Sw. Urszuli, art. 101, s. 50).

Zespot Szkot Urszulanskich w Rybniku to szkoty, ktére na trwate wpisaly si¢ w histori¢ Gornego
Slaska. Od samego poczatku, od 1923 roku, kiedy siostry urszulanki przybyly do Rybnika
ich zatozeniem bylo stworzenie szkoty katolickiej przesigknig¢tej duchem ewangelicznym, w ktérym
centrum bedzie Jezus Chrystus (Szkoty Urszulaniskie w Rybniku, 1998). Na Slask Siostry Urszulanki
przyjechaly z misja zatozenia szkoty ogdlnoksztalcacej. Jednak po rozpoznaniu potrzeb i lokalnych
problemoéw zdecydowaly si¢ na prowadzenie szkoty zawodowej. Z czasem jednak udato si¢ siostrom
przekonac $laskie rodziny, osadzone w srodowisku kopaln i1 hut, o potrzebie dtuzszego 1 gruntownego
edukowania dzieci, ktére otwieratoby im mozliwosci lepszego zycia. Poczatkowo szkola ta byla
jedynym zenskim, katolickim liceum na Gornym Slasku. W historii szkoty miaty miejsce dwie tragiczne
przerwy (1939-1945 i 1962-82) uwarunkowane historycznie, ktore jednak nie zniszczyly rozpoczetego
dzieta. Co wigcej, Siostry dalej ,,wiernie i rados$nie” prowadzily misj¢ wychowawcza, zgodnie
z prosbami §w. Anieli Merici zalozycielki ich dzieta (Kwas,1998). Urszulanki postanowity podja¢ nowe
wyzwania i od 2001 roku powstato publiczne Gimnazjum Sidstr Urszulanek. W roku 2004 obie wowczas
juz koedukacyjne szkoly (liceum i gimnazjum) zostaty przeksztalcone w Publiczny Zesp6t Szkot
Urszulanskich w Rybniku.

Najnowsza historia Zespotlu Szkot Urszulanskich w Rybniku to w dalszym ciagu poszerzanie dzieta
$w. Anieli. Otwarcie publicznej szkoly podstawowej, ktora rozpoczeta swa dziatalnos¢ od 01.09.2013
w Zespole Szkot Urszulanskich, wigzalo si¢ z decyzjg wspolnoty sidstr 1 Rady Prowincjalnej, a takze
przychylnos$cig ksiedza Arcybiskupa Wiktora Skworca. Decyzja ta wynikata bezposrednio z prosb
lokalnego $rodowiska, ktére widzialo gleboka potrzebe stworzenia katolickiej szkoty podstawowej
W swoim miescie.

Obecnie w Zespole Szkot Urszulanskich w Rybniku funkcjonuje Szkota Podstawowa 1 Liceum
Ogolnoksztatcace. Uczniowie ucza si¢ w trzech budynkach. Szkota znajduje si¢ w centrum miasta,
w bliskim sgsiedztwie roznych typow szkol, co w naturalny sposob zwigksza mozliwos¢ wystapienia
zachowan ryzykownych; konieczne jest kontrolowanie wej$¢/wyjs¢ ucznidow ze szkoty. W szkole
zainstalowany jest monitoring i jedna osoba stale nadzoruje, kto do szkoty wchodzi 1 kto z niej wychodzi.
W szkole obowiazuja dokumenty takie jak statut, regulamin szkolny, dzigki ktérym uczniowie, rodzice,
nauczyciele wiedza, jakie zasady w niej funkcjonuja, jakie sa obowiazki i przywileje wszystkich
zainteresowanych stron. Dokumentacja jest ustalana we wspolpracy z nauczycielami, wychowawcami
1uczniami oraz ich rodzicami (konsultacje z Radg Rodzicow). Rodzice maja dostep do tych dokumentéw
(sekretariat, strona internetowa szkoty, biblioteka, gabinet psychologa 1 pedagoga).

3. Wartosci stojace u podstaw szkolnego programu wychowawczo -profilaktycznego.
Wsréd wartosci  stanowigcych trzon Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
wyrdézniamy:

1. Szacunek i1 mito$¢ do kazdej osoby — budowanie relacji;



2. Indywidualne i przyjazne podejscie do kazdego ucznia;

3. Ozywianie warto$ci Ewangelii w dzisiejszym $wiecie, ze zwrdcenie uwagi na postawy

proekologiczne;

4. Wysoki poziom nauczania;

5. Jednos¢ celow pomigdzy rodzicami, uczniami, nauczycielami szkoty;

6. Warto$ci patriotyczne.

4. Czynniki chroniace: (modyfikacja na podstawie wnioskow z obserwacji oraz konsultacji z uczniami,

rodzicami i nauczycielami na koncu roku szkolnego 2022/2023):

Indywidualne Rodzinne Zwiazane ze szkola Srodowiskowe
i kulturowe
- Motywacja do nauki; |- Wspierajacy - Nauka, zainteresowania, pasje; - Przyjaciele, grupa
- Zasoby intelektualne; |i opiekunczy rodzice; |- Przyjaciele, grupa roéwiesnicza; rowiesnicza;
- Osiagnigcia szkolne; |- Bezpieczna i stabilna |- Przyjazny klimat w szkole; - Wspolpraca

- Przekonania moralne
oparte na wartosciach
chrzescijanskich;

- Poczucie
przynaleznos$ci do
wspolnoty szkolnej;

- Specjalisci
uprawnieni

do prowadzenia zajeé¢

rewalidacyjnych.

rodzina;

- Silna wi¢z z rodzina;
- Odpowiedzialno$é¢
dorostych za rodzing;
- Wspierajace relacje
z innymi dorostymi
i dzie¢mi;

- Postgpowanie
cztonkéw rodziny
oparte o normy religijne
i moralne, wiara;

- Zaangazowanie
rodzicOw w sprawy
dziecka;

- Aktywny udziat
rodziny

w zyciu religijnym;
- Dawanie dzieciom
dobrego przyktadu,
zgodnos¢ miedzy
Wyznawanymi
warto$ciami

a postgpowaniem.

- Prospotecznie nastawiona grupa réwiesnicza;

- Dostepnos¢ kot zainteresowan
umozliwiajacych rozwdj zainteresowan

i umiejetnoscei;

- Rytuaty, obrzedy szkolne budujace wspodlnote
(uczniowie, rodzice, nauczyciele);

- Jasne i czytelne zasady postepowania w szkole
(regulamin, statut);

- Wysokie standardy pracy nauczycieli;

- Wykwalifikowana kadra nauczycielska;

- Warsztaty i spotkania

z wybranymi osobami, w tym réwniez z
pedagogiem/psychologien/ terapeuta
uzaleznien/policjantem promujacymi dbatosc¢

o zdrowie, zaangazowanie spoteczne, postawe
szlachetnosci;

- pogadanki z wychowawca klasy — filmy
ukazujace konsekwencje r6znych uzaleznien;

- zachecanie uczniow do dziatalnosci spotecznej
(praca w Samorzadzie, wolontariacie);

- Udziat uczniow

w programach profilaktycznych;

- Promowanie wsrdd uczniow aktywnego

i zdrowego stylu zycia poprzez przynaleznosc¢
do klub6éw sportowych;

- Wycieczki szkolne, wyjscia z klasa — integracja

zespotu klasowego;

z odpowiednimi stuzbami
spotecznymi;

- Otwartosc¢ 1 akceptacja
wobec odmiennych
religii, narodowosci;

- Korzystanie z o§rodkow
kulturalnych;

- Grupy spoteczno$ciowe,
komunikatory (wsparcie

rowiesnicze).




- Dobra komunikacja pomi¢dzy rodzicami
i gronem pedagogicznym;
- Szybko, dobrze funkcjonujacy system
prewencyjny;

- Natychmiastowo udzielana pomoc
psychologiczno — pedagogiczna uczniom

z dostosowaniami wymagan edukacyjnych,
uczniom wymagajacym wsparcia. Opieka
nauczycieli specjalistow;
- Prowadzenie profilaktyki zachowan
prozdrowotnych, (ksztalttowanie umiejgtnosci

radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych).

Czynniki ryzyka: (modyfikacja na podstawie wnioskoOw z obserwacji oraz konsultacji z uczniami,
rodzicami i nauczycielami na koncu roku szkolnego 2022/2023):

Indywidualne

Rodzinne

Zwiazane ze szkola

Srodowiskowe i kulturowe

- Zty stan zdrowia
(choroby
przewlekte,
niepetnosprawnos$é,
itp.);

- Zaklocenia
emocjonalne,
depresyjnosc,
pesymizm, obnizona
odpornos¢, leki,
'wyobcowanie;

- Obnizona
sprawnos¢
intelektualna;

- Brak osiggnieé
szkolnych;

- Impulsywnos¢,
brak umieje¢tnosci
kierowania wlasnym
zachowaniem,;

- Niskie
kompetencje

i umiejetnosci

- Brak lub staba wi¢z

7 rodzicami;

- Przemoc i dysharmonia

w rodzinie, modelowanie
negatywnych zachowan;

- Kryzysy w rodzinie — rozwod
i rozpad rodziny, rodziny
patchworkowe;

- Niewystarczajacy nadzor

lub niecodpowiednie kierowanie
dzieckiem;

- Mate zaangazowanie
rodzicow w aktywno$¢é
dziecka;

- Smier¢ cztonka rodziny;

- Narodziny kolejnego cztonka
rodziny;

- Choroby w najblizszej
rodzinie;

- Nieadekwatne oczekiwania
rodzicoOw wobec swoich dzieci,
dotyczace osiggnie¢ szkolnych;
- Surowa dyscyplina lub brak

- Odrzucenie przez rowiesnikow;
- Przemoc rowiesnicza;

- Staba wigz ze szkota;

- Niezyczliwa, niesprawiedliwa
postawa nauczyciela, brak
pochwat;

- Niepowodzenia szkolne;

- Brak motywacji do nauki;

- Brak umiej¢tnosci uczenia si¢;
- Zmiana szkoty;

- Rywalizacja, nastawienie na
oceny;

- Brak wspotpracy rodzicow

ze szkola;

- Nasladowanie bohateréw
kreskowek (styl ubierania,
komunikowania) — np. Anime,

Manga;

- Nadmierne przeciazenie uczniow

zadaniami szkolnymi, nauka;
- Agresja slowna ucznidéw wobec
rowiesnikow (bezposrednia,

poprzez komunikatory), brak

- Nieumiej¢tne korzystanie

z mediow spotecznosciowych,
multimediow;

- Zamieszkanie

w aglomeracji $laskiej,

duze zanieczyszczenie srodowiska;
- Rozne miejsca zamieszkania
dzieci, znaczne odlegtosci

od szkoty;

- Wzorce kulturowe osadzone

w mediach elektronicznych;

- Eurosieroctwo;

- Materializm, konsumpcjonizm;

- Zmiany w postrzeganiu wzorcoOw
zachowan seksualnych i ich wplyw
na ksztattowanie i rozwijanie
tozsamosci plciowe;;

- Niepewnos$¢ zwiazana z sytuacjami

kryzysowymi.

spoteczne; dyscypliny w domu; umiejetnosci prowadzenia dialogu,
- Trudnosci w - Niekonsekwencja wykluczanie z grupy rowiesniczej,
poszukiwaniu wychowawcza; obrazanie, wySmiewanie;




wlasnej tozsamosci,
W tym tozsamosci
plciowe;j;

- Niska lub
niecadekwatna
samoocena;

- Podatnos$¢ na
negatywne wzorce;
- Nadmiernie
korzystanie

z mediow
elektronicznych;

- Bariery jezykowe
uczniéow z
zagranicy;

- Zagubienie w
Swiecie wartosci i
norm w zakresie

rozwoju

psychoseksualnego.

- Chtod emocjonalny

w rodzinie;

- Niespdjnos¢ miedzy
wyznawanymi przez rodzicow
warto$ciami

a rzeczywistym
postepowaniem;

- Problemy wychowawcze;

- Przecigzenie dziecka
nadmiarem dodatkowych
zaje¢ pozalekcyjnych;

- Zmiany w postrzeganiu
wzorcOw zachowan
seksualnych i ich wptyw na
ksztattowanie i rozwijanie
tozsamosci plciowej 1 zwigzane

z tym trudnosci wychowawcze.

- Lamanie zasad regulaminu
szkolnego;

- Podzialy w klasie;

- Przej$cie uczniéw z klasy 3 SP
do klasy 4SP — przytloczenie
iloscig nauki i zadan. Zbyt krotki
czas na przyzwyczajenie si¢

do nowych warunkow, wymagan;
- Chorzy uczniowie, ktorzy

z podwyzszong temperatura
przychodza do szkoty i tym
samym zarazajg uczniow mniej
odpornych, majacych trudnosci
z chorobami przewlektymi;

- Problematyka uzywek, w tym

palenie e- papierosdw w toaletach.

II1. MISJA SZKOLY PODSTAWOWEJ

1. Nasza Szkota Podstawowa ma charakter katolicki. Wychowanie 1 ksztalcenie sg gleboko osadzone
na chrzescijanskim systemie warto$ci. Zadania i program szkoty zmierzaja do zapewnienia spojnosci
pomiedzy wiarg i Zyciem;

2. Szkota dazy do harmonijnego, catosciowego rozwoju wychowanka — jego sfery intelektualnej,
emocjonalnej, moralnej, spotecznej 1 fizycznej;

3. Wspolpracujemy z rodzicami lub opiekunami w dziedzinie wychowania. Pragniemy, aby rodzice
aktywnie wspolpracowali ze szkota, wspoltworzac atmosfer¢ i1 tradycj¢ szkoty przyczyniali si¢
do spojnego oddzialywania. Promowali szkol¢ w s$rodowisku lokalnym oraz dawali odwazne
$wiadectwo wiary 1 mitosci;

4. Rozwijamy zainteresowania dzieci poprzez dodatkowe zajecia pozalekcyjne;

5. Szkota ksztatci 1 promuje postawy patriotyczne. Dazy do tego, by uczen kochat Ojczyzne — Polske
1 $wiadomie podejmowal nauke, prace dla jej dobra;

6. Szkota uwrazliwia na piekno 1 odpowiedzialno$¢ za dar przyrody jako dzieto Stworcy;

7. Szkota dazy do wysokiego poziom nauczania, ktérym kieruje wykwalifikowana kadra. Staramy sig,
aby nauczyciele byli §wiadkami wiary, ludzmi bogatymi duchowo. Aby chetnie doskonalili si¢ w celu
podnoszenia kwalifikacji zawodowych. Byli ludZzmi kreatywnymi, tworczymi, pelnymi inicjatywy
1 zaangazowania. Aby towarzyszyli swoim podopiecznym w ich potrzebach emocjonalnych,

duchowych, intelektualnych i kulturowych.



8. Uwzglednia zagadnienia dotyczace zaburzen lekowych, nastroju i depresji, przeciwdziatajace
przewlektemu stresowi, osamotnieniu, nerwowosci, drazliwos$ci, psychicznej niestabilnosci.

9. Uwzglednia mogace si¢ pojawi¢ zaktécenia w funkcjonowaniu poznawczym, problemy
z zapamig¢tywaniem, koncentracja uwagi, brakiem motywacji, unikaniem aktywno$ci, nieuzasadniong
absencjg, nadmiernym krytycyzmem, impulsywnoscig, niech¢cig do integracji i powrotu do relacji
rowiesniczych, niech¢cig do jakiegokolwiek dziatania, ale tez uzaleznienia.

10. Zawiera dziatania integracyjne w oparciu o pozytywne wartosci, usprawniajgce integracj¢ i klimat
spoleczny klas, zwigkszajace kompetencje w zakresie edukacji emocjonalnej, radzenia sobie ze stresem,
rozwigzywania konfliktow, relacji rowiesniczych, tematyke zwigzang z organizacja i higieng nauki

1 czasu wolnego.

IV. WIZJA SZKOLY
Szkota Podstawowa Siostr Urszulanek Unii Rzymskiej w Rybniku jest szkolg katolicka.
Podstawe¢ dziatalno$ci szkoty stanowig zasady i1 warto$ci chrze$cijanskie gloszone przez Kosciot
Katolicki. Szkota realizuje w swej dziatalno$ci mysli 1 nauke¢ zatozycielki $w. Anieli Merici.
Szkolna spoteczno$¢ ewangelizowana jest poprzez $wiadectwo zycia oraz gloszenie Slowa
Bozego. W $wiecie, ktory ewaluuje wazne staje si¢ przestanie §w. Anieli Merici, ktéra méwi nam o:
e konieczno$ci stalego rozwoju;
e otwarto$ci na zmiany;
e stalym poszukiwaniu;
e reflektowaniu nad przeszioscia i otwarto$ci na to, co niesie przysztosc.
Dlatego szukamy nowych metod pracy, by sprosta¢é wyzwaniom dzisiejszego 1 jutrzejszego
swiata. Odwaznie stawiamy czola stale zmieniajgcej si¢ rzeczywistosci. Poprzez doswiadczenie
bogatego zycia religijnego, w tym modlitwy i1 eucharystii, kultywujemy w spotecznos¢ szkolnej gitebokie

zycie duchowe.

V. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY PODSTAWOWEJ ZSU W RYBNIKU -
OCZEKIWANE EFEKTY.
Sfera fizyczna:
e posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen cywilizacyjnych i spotecznych;
e dba o bezpieczenstwo wlasne 1 innych;
e ma wiedze w zakresie zdrowego stylu zycia;
e dba o higien¢ osobista, estetyke ubioru;
e potrafi wspotpracowa¢ z dorostymi w zakresie troski o wlasne zdrowie.
Sfera psychiczna:
e potrafi radzi¢ sobie ze stresem i trudnymi uczuciami (gniewem, ztoscia, strachem);
e postgpuje uczciwie;

e jest pracowity i systematyczny;



e zna wlasng warto$¢, pozytywnie patrzy na §wiat, siebie i innych;

korzysta z roznych zrédetl informacji 1 potrafi zastosowa¢ zdobyta wiedze;

bierze odpowiedzialno$¢ za swoje stowa i czyny w catej ich konsekwencji;

zna histori¢ 1 kulturg wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty.
Sfera spoleczna:
e jest wrazliwy na potrzeby innych i tolerancyjny; szanuje ludzi i respektuje ich prawa;
e potrafi rozwigzywac konflikty w formie dialogu;
e potrafi komunikowac¢ si¢ z innymi, dyskutowac, uzasadnia¢ i broni¢ wtasnego punktu widzenia;
e kulturalnie wyraza swoje potrzeby i uczucia;
e zna swoje prawa i obowiazki.
Sfera duchowa:
e zna wartosci chrzescijanskie i kieruje si¢ nimi (odréznia dobro od zla);
e czynnie wyznaje wiarg;

e zna i stara si¢ wciela¢ w zycie idee SERVIAM — stuzba Bogu, Kosciotowi i Ojczyznie.

VI. CEREMONIAL I TRADYCJE SZKOLY
Szkota podstawowa Zespotu Szkot Urszulanskich ma utrwalony tradycja bogaty zasob obrzedoéw

1 ceremonii:

1. Symbol szkoty — znaczenie:

e Serviam” —oznacza w jezyku tacinskim ,,bedg¢ stuzy¢” (Bogu, Kosciotowi, Ojczyznie, rodzinie,
przyjaciolom);

e . Gwiazda” — symbolizuje ideaty, do ktorych chcemy dazy¢ (,,Per aspera ad astra” - przez trudy
do gwiazd); Ursa Minor / Mata Niedzwiedzica — ,,ursula” to zdrobnienie od ,,ursa” niedzwiedzica
- mestwo 1 odwaga, ktorymi chcemy si¢ charakteryzowac;

e Tarcza” — nasz or¢z obronny przeciwko ztym mocom;

o ,Krzyz” — jest symbolem wiary, ktorej zglebianie jest naszym celem.

Hymn Szkoty;

Sztandar;

Swigto patronalne szkoty;

o M DN

Tradycja rozpoczecia roku szkolnego uroczysta mszg wspdlnoty urszulanskiej — ucznidow, rodzicow,
grona pedagogicznego, pracownikow szkoty;

6. Tradycja Swieta Patronalnego Mtodziezy, $wiecenie podrecznikow i tornistrow;

7. Obchodzenie urodzin wychowawcow wraz ze msza $w. w ktorej uczestnicza wychowankowie;

8. Mozliwos¢ spowiedzi §wigtej, msze Swiete w pierwsze piagtki miesigca.

9. Uroczystos¢ Dnia Nauczyciela;

10. Obchodzenie Dnia Patriotycznego z okazji Odzyskania Niepodlegtosci;

11. Obchodzenie Dnia Sw. Mikotaja;



12. Koleda szkolna;
13. Dzien Otwarty;

14. Rekolekcje wielkopostne dla uczniow;

15. Dzien skupienia dla nauczycieli;

16. Piknik rodzinny;

17. Mundurek szkolny — dzienny i od$wigtny;

18. Poranne apele szkolne.

VII.

DIAGNOZA POTRZEB W TYM ANALIZA ZASOBOW SZKOLY ORAZ

WYSTEPUJACYCH ZAGROZEN

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany w oparciu o:

Analiz¢ dokumentacji szkolnej;

Konsultacje przeprowadzone wérdd uczniow, rodzicow i nauczycieli;

Dokumentacj¢ pedagoga 1 psychologa szkolnego;

Biezace informacje dotyczace funkcjonowania uczniow - od rodzicow/opiekundw,
wychowawcow, nauczycieli, innych pracownikow szkoty;

Analiz¢ zagrozen Srodowiskowych;

Rozpoznanie kompetencji spotecznych uczniow;

Priorytety MEiN na biezacy rok szkolny:.

W programie uzupelniono czynniki chronigce 1 czynniki ryzyka oraz poszerzono jego tresci

odpowiednio do rozpoznanych potrzeb.

1. Whnioski i zalecenia z ewaluacji SPW-P za rok 2022/2023:

Na podstawie rozpoznanych potrzeb nadal kontynuowane bgda nastepujace dziatania:

edukacja w zakresie kultury osobistej 1 kultury stowa, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na
zwroty grzeczno$ciowe kierowane do pracownikow szkoty przez uczniow,

edukacja w zakresie praw dziecka,

umiej¢tne nazywanie 1 wyrazanie swoich emocji,

profilaktyka zachowan ryzykownych,

ksztattowanie kompetencji spotecznych (asertywnos$ci, komunikowania si¢, budowania
wlasciwych relacji),

nabywanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach: choroby, obnizonego nastroju, izolacji,
osamotnienia, konfliktu zbrojnego i innych czynnikow,

wychowanie do odpowiedzialnego korzystania z social mediow,

odkrywanie i umacnianie w uczniach poczucia wlasnej wartosci i szacunku dla drugiego
czlowieka,

ksztattowanie odpowiedzialno$ci za swoje zdrowie i zycie,

wzmacnianie odpornosci psychiczne;.

2. Zasoby Szkoly



Zasoby ludzkie:

1. Dyrektor Szkoty:

e Monitoruje prace wychowawczg i profilaktyczna;

e Jest w kontakcie z wychowawcami klas, nauczycielami wspotorganizujgcymi proces
ksztalcenia, wychowawcami §wietlicy szkolnej, pedagogiem i psychologiem szkolnym,
pedagogiem specjalnym, innymi specjalistami oraz pielegniarka;

e Wspolpracuje z instytucjami wspomagajacymi prace szkoty;

e Tworzy i umacnia relacje interpersonalne w szkole.

2. Wykwalifikowane grono pedagogiczne bierze udzial w konferencjach, szkoleniach
z zakresu dziatan profilaktyczno-wychowawczych.

3. Nauczyciele specjalisci z zakresu: logopedii, Integracji Sensorycznej, pracy z uczniem
ze spektrum autyzmu w tym z Zespolem Aspergera, surdopedagogiki, oligofrenopedagogiki,
tyflopedagogiki, terapii rgki, zajec¢ korekcyjno-kompensacyjnych i inni.

4. Pedagog i psycholog szkolny, doradca zawodowy, pedagog specjalny.

5. Pielegniarka szkolna prowadzaca profilaktyke zdrowotna.

6. Dostosowywanie metod pracy do zalecen Poradni Psychologiczno-Pedagogiczne;j.

Zasoby materialne:

1. Monitoring w calej szkole.
2. Zbiory biblioteki szkolnej (w kazdym budynku szkolnym).
3. Sala gimnastyczna, plac zabaw dla klas 1-3 SP, ogrédek sensoryczny (trampolina ziemna,
active park), silownia zewngtrzna, sala terapeutyczna SI, dywany interaktywne, boisko szkolne,
tereny rekreacyjne w ogrodzie.
4. Bliskie sgsiedztwo placow zabaw 1 sitowni publicznych.
5. Sala komputerowa, przestronne, estetyczne sale lekcyjne wyposazone w tablice interaktywne
1 staty dostep do Internetu.
6. Gabinety psychologa 1 pedagogow dla kazdego przedzialu wiekowego SP 1-3, SP 4-6, SP 7-8.
7. Przestronna salka jadalna dajaca mozliwos¢ korzystania z positkdw w sprzyjajacej atmosferze.
8. Aula szkolna dajaca mozliwos$¢ organizowania konferencji, prelekcji itp.
9. Kaplica szkolna.
10. Ogrodzony teren szkolny chronigcy bezpieczenstwa uczniow.
11.Systematyczne poszerzanie zasoboOw terapeutycznych do prowadzenia zajec¢ rewalidacyjnych.
3. Potrzeby w zakresie wychowania i profilaktyki na rok szkolny 2023/2024
W II pétroczu roku szkolnego 2022/2023 przeprowadzono rozeznanie sytuacji szkoty w zakresie
wychowania 1 profilaktyki, czynnikow chroniacych i czynnikow ryzyka.
W tym celu przeprowadzono konsultacje: z rodzicami uczniéw 1 nauczycielami podczas zebran
rodzicielskich, a z uczniami zostaty przeprowadzone rozmowy w czasie lekcji wychowawczych.

Konsultacje przeprowadzone w Szkole Podstawowej Zespotu Szkot Urszulanskich (z uczniami,



nauczycielami i rodzicami uczniow) pozwolily na okreslenie problemow pojawiajacych si¢ w czasie

roku szkolnego.

Wsréd ucznidw:

zachowania przemocowe, agresywne wsrod dzieci w kontakcie bezposrednim jak réwniez
poprzez media spotecznosciowe;

brak umiejgtnosci rozwigzywania konfliktow;

brak umieje¢tnosci organizowaniu nauki wtasnej;

uzaleznienie od telefonu /Internetu;

trudnos$ci emocjonalne uczniow;

leki przed nowa szkota, klasa, fobie spoleczne;

depresja;

uzaleznienia behawioralne;

papierosy, e-papierosy;

grupki klasowe blokowanie niechcianych dzieci na grupach spoteczno$ciowych
(np. WhatsApp);

wsparcie ucznidw, ktorzy doswiadczaja napie¢ emocjonalnych w kontakcie z trudnymi

zachowaniami kolegdéw/kolezanek, trudng sytuacja w klasie.

Wsrdd rodzicdw:

wsparcie rodzicow w rozwigzywaniu problemoéw ich dzieci, np. podczas trudno$ci
adaptacyjnych uczniow klas 1SP, w konfliktach réwiesniczych 1 niepowodzeniach
edukacyjnych;

wsparcie w zakresie podejmowania trudnych dla rodzicow tematdéw z dzie¢mi 1 mtodzieza, np.
rozwoj psychoseksualny, higiena osobista w okresie dojrzewania;

wzmacnianie u dzieci poczucia wlasnej wartosci;

nauka technik pozwalajacych uczniom radzi¢ sobie ze stresem, niepowodzeniami;

rozwijanie zainteresowan dzieci;

wychowanie uczniow do poszanowania swojej i cudzej wlasnosci.

Uzyskane wyniki wraz z priorytetami MEIN stanowiq podstawe modyfikacji Szkolnego

Programu — Wychowawczego.

VIII.

ZALOZENIA SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczego6lnosci:

1. Wspotdziatanie calej spolecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u ucznidow wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta.

2. Ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny
rozw0j naleza do jednych z najwazniejszych warto$ci w Zyciu, a decyzje w tym zakresie

podejmowane s3 w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie 1 innych, ze szczegdlnym



uwzglednieniem sytuacji kryzysowych.
3. Wspoélprace z rodzicami lub opiekunami uczniow (réwniez online) w celu budowania
spojnego systemu wartosci, ksztaltowania postaw prozdrowotnych oraz zachowan
proekologicznych.
4. Wzmacnianie wsroéd uczniow 1 wychowankéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalng.
5. Ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidlowych relacji
rowiesniczych oraz relacji  uczen-nauczyciel, wychowanek-wychowawca a takze
nauczyciel-rodzic/opiekun.
6. Zwrocenie uwagi na sposob wlasciwego porozumiewania si¢ poprzez dziennik elektroniczny
Librus i inne komunikatory.
7. Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami, opiekunami, a takze warsztatowej pracy
Z grupa uczniow.
8. Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow oraz rodzicoOw
lub opiekunow.
9. Ksztaltowanie u ucznidow postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udzialu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu ucznidéw w zyciu
spotecznym. Zainteresowanie potrzebami rowiesnikow, ich stanem zdrowia podczas nauki
zdalnej.
10. Przygotowanie ucznidow do aktywnego uczestnictwa w kulturze 1 sztuce narodowej
1 Swiatowe;.
11. Wspieranie edukacji roéwiesnicze] 1 programow rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.
Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu 1 ugruntowywaniu wiedzy
oraz umiejetnosci u ucznidow 1 wychowankdéw, ich rodzicow lub opiekunow, nauczycieli, a takze
wychowawcOw z zakresu promocji zdrowia.
Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:
1. Poszerzenie wiedzy rodzicow/opiekundéw, nauczycieli oraz wychowawcoOw na temat
prawidtowosci rozwoju a takze zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 milodziezy.
Rozpoznawanie wczesnych objawéw uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, S$rodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu
przypadkach.
2. Rozwijanie i wzmacnianie kompetencji spotecznych uczniow.
3. Ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji.

4. Ksztattowanie krytycznego myslenia, wspomaganie uczniow 1 wychowankow



w podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi
1 zdrowemu zyciu.
5. Prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow
w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych,  $rodkow  zastgpczych, nowych  substancji  psychoaktywnych
oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktyczne;.
6. Podnoszenie umiejetnosci kadry pedagogicznej w zakresie profilaktyki uzywania srodkow
odurzajacych i innych substanc;ji.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:
1. Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla  ucznidow,
ich rodzicow/opiekundéw w przypadku uzywania ww. substancji psychoaktywnych.
2. Przekazanie informacji uczniom ich rodzicom/opiekunom oraz wszystkim pracownikom
szkoty na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (z p6zn. zm.).
3. Informowanie uczniéw oraz ich rodzicow/opiekunéw o obowigzujacych procedurach
postgpowania w sytuacjach kryzysowych oraz metodach wspotpracy szkot i placowek z Policja
w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej,

selektywnej 1 wskazujace;.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:
1. Wspieranie wszystkich wychowankow ZSU w prawidlowym rozwoju 1 zdrowym stylu zycia.
Podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych, uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych.
2. Wspieranie uczniow z rodzin dysfunkcyjnych ktorzy sa w wyzszym stopniu narazeni
na pojawienie si¢ zachowan ryzykownych lub u ktoérych zaobserwowano wczesne objawy

uzywania srodkow odurzajacych.
IX. CELE ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowe) panstwa w roku szkolnym 2023/2024

e Wspomaganie  wychowawczej roli  rodziny poprzez pomoc w  ksztattowaniu
u wychowankow / uczniow statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze potrzeb roz-

wojowych dzieci i mlodziezy. Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci 1 mlodziezy;



Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, uczniow i1 rodzin udzielanego w systemie o$wiaty
poprzez rozwijanie wspoOlpracy wewnatrz- 1 migdzyszkolnej, a takze z podmiotami dziatajacymi
w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci 1 wsparcia rodziny;
Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania i pomagania
uczniom w rozwijaniu ich aktywnosci fizycznej;

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednie-
niem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Inter-
necie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi 1 materialow dostep-

nych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji.

Praktyczne dzialania profilaktyczne dotycza dzieci w szkole podstawowej. Sa skierowane

do grupy niskiego ryzyka, w ktorej znajduja si¢ osoby jeszcze nieprzejawiajace zachowan

destruktywnych. Polegaja one na promowaniu zdrowego stylu zycia, zapobieganiu zagrozeniom

oraz opdznieniu wieku inicjacji, a przez to zmniejszeniu zachowan ryzykownych.

Cele ogodlne:

W sferze fizycznej — ukierunkowanie na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umie-
jetno$ci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan proz-
drowotnych, dbanie o bezpieczenstwo wiasne i innych;

W sferze psychicznej — ukierunkowanie na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci, uksztal-
towanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu ksztalttowanie srodowiska sprzy-
jajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychiczne;j;

W sferze spotecznej — ukierunkowanie na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spolecz-
nym, opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzoréw i1 norm spotecznych oraz dokony-
wania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypeltniania rol spotecznych;

W sferze duchowej — ukierunkowanie na zdobycie konstruktywnego 1 stabilnego systemu war-
tosci opartego na wierze katolickiej, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu

istnienia.

Cele szczegolowe:

1. Poprawa komunikacji w grupie:

W sferze fizycznej — uczen w jezyku werbalnym i1 niewerbalnym prawidtowo komunikuje si¢
z uczniami i personelem szkolnym,;

W sferze psychicznej — uczniowie znajg normy i zasady obowigzujace w szkole i klasie, uczen
odréznia jezyk ,,Ja” 1,,Ty”;

W sferze spotecznej — uczen widzi réznorodnos¢ klasowa, akceptuje ja i potrafi wspolpracowaé

tworzac zintegrowany zespot klasowy;



W sferze duchowej — uczen prezentuje postawe¢ szacunku wobec innych w szkole 1 poza nig.

2. Eliminowanie zachowan agresywnych:

W sferze fizycznej — uczen jest aktywny fizycznie, nie wykazuje zachowan agresywnych;

W sferze psychicznej — uczen rozrdznia emocje przyjemne od nieprzyjemnych i potrafi sobie z
nimi radzié, uczen zna konsekwencje zachowan agresywnych;

W sferze spotecznej — uczen potrafi rozwigza¢ problemy bez stosowania przemocy stowne;,
uczen wie, do kogo moze zglosi¢ si¢ po pomoc w sytuacji trudnej;

W sferze duchowej — uczen potrafi wspotpracowaé, odczuwa che¢ przynalezenia do grupy

1 dbania o dobro innych.

3. Bezpieczne 1 odpowiedzialne korzystanie z nowych mediéow cyfrowych:

W sferze fizycznej — uczen kontroluje czas spedzony na korzystaniu z nowych medidéw;

W sferze psychicznej — uczen zna wady i zalety Internetu, cyberprzestrzeni, uczen wie,
co znaczy bezpieczne korzystanie z social mediow;

W sferze spotecznej — uczen §wiadomie korzysta z mozliwo$ci komunikowania si¢ za sprawg
nowych mediow, zna i respektuje zasady netykiety;

W sferze duchowej uczen podchodzi w krytyczny sposdb wobec oferty nowych mediow.

X. STRATEGIE WYCHOWACZO - PROFILAKTYCZNA — ZADANIA, TRESCI, FORMY.

Strefa Termin
Zadanie Tresci. Formy realizacji Osoby odpowiedzialne
realizacji
Spoteczna Pogadanki na temat kultury jezyka Wychowawcy klas,
nauczyciele przedmiotow | Rok szkolny
Konkurs recytatorski I. Kuligowska-Motyka, I p6trocze
(SPKL. 1-8) M. Kawecka
»Dzien jezyka ojczystego” Wychowawcy klas,
— kultura stowa (SP kl. 1-8) F. Kubica, D. Bozetka 111.2024
Dzien KROPKI (SP kl.1-3) Wychowawcy klas 2A/B 15.1X.2023
Konkurs z j. polskiego
dla szkét podstawowych E. Kapica, D. Bozetka IV. 2024
Konkurs literacki o tematyce E. Kapi 22.1.2024
. . ¢ ) . Kapica 1
Edukacja w zakresie powstania styczniowego
kultury osobistej ,»Rybnik — moje miasto” I. Kuligowska-Motyka, Rok szkoln
i kultury stowa cykl zaje¢ dla klas 3A/B SP M. Kawecka Y
Avel rozatt Kl. 1-3 P. Spiewok, 02.X.2023
p(esp?jalcg)wy kl. 4-6 B. Kondrot,
T kl. 7-8 E. Pyzik
Dzien postaci z ksiazki Bibliotekarz 03.X.2023
Kl. 1-3 I. Kuligowska- 13.X.2023
Przedstawienie/ zyczenia Motyka, M. Kawecka,
z okazji Dnia KEN kl. 4-6 D. Pawlik z kl.4B
K1. 1-3 B. Kaleja-Pawelec,
Apel z okazji Dnia Papieskiego kl. 4-6 J. Kucharczak oraz 16.X.2023

(SPKkl. 1-8) B. Kondrot,
kl. 7-8 E. Kapica




Apel podsumowujacy

Miesiac Bibliotek Szkolnych Bibliotekarze X.2023
Avel 7 okazii rocznic K1. 1-3 K. Jarska, 10.X1.2023
Odzpskania Nfe odle lg/s'ci kl. 4-6 A. Stezowska,
y podice kl. 7-8 E. Kapica oraz
H. Kocur
Zyczenia $wigteczne, przedstawienie  [KI. 1-3 M. Kawecka, 22.X11.2023
i wigilie klasowe. 1. Kuligowska-Motyka,
kl. 7-8 E. Kapica
Jingle Bells - czyli migdzy klasowy
festiwal Swigtecznej piosenki
anglojezycznej (SP kl. 4-6) kl. 4-6 A. Smotka
Wspominamy §w. Aniele Merici Samorzady Uczniowskie 26.1.2024
- Dzien SERVIAM z opiekunami
Apel patriotyczny H. Kocur
.Zotierze Wykleci” (SP kl. 7-8) 04.111.2024
Apel z okazji D. Bozetka
Dnia Kobict e 07.111.2024
Migdzynarodowy Dzien Teatru E. Pyzik 08.111.2024
MATURASs
Konkurs Matematyczny K. Jarska 14.111.2024
dla klas 1-3
Dzieh Swictego Patryka L. Kuligowska-Motyka, 18.111.2024
M. Kawecka
,Frankofonia” — cykl zajeé I. Kuligowska-Motyka, 20.111.2024
promujacych kulturg francuska M. Kawecka o
Apel patrlotyczny H. Kocur 04.1V.2024
o Katyniu
Akcja Zonklle - gpamlqtnlaj aca A. Grajner 19.1V.2024
Powstanie w Getcie warszawskim
Apel z okazji rocznicy Kl 1-3D. Sola
’ . kl. 4-6 A. Stezowska 26.1V.2024
Konstytucji 3 Maja (SP kl. 1-8) k. 7-8 E. Kapica
Dzien Regionalny (SP kl. 1-3) P. Spiewok, F. Kubica V.2024
Urszulanski Konkurs Gwary Slaskiej P. Spiewok, F. Kubica V.2024

Udziat w Migdzynarodowym Projekcie

I. Kuligowska-Motyka,

X.2023-V.2024

Edukacyjnym ,,Z kulturg mi do twarzy” M. Kawecka
Organizowanie wyjazdow do teatru, kina,
filharmonii. Umozliwienie uczniom Wychowawcy Rok szkoln
uczestnictwa w wydarzeniach y
kulturalnych
Uswiadamianie zagrozen wynikajacych
Fizyczna, z siggania po srodki uzalezniajace WYChOVZaVZﬁZifedagOg’ Rok szkolny
psychiczna, Profilaktyka (SPKl. 7-8 SP) psy g
spoteczna zachowan Uzaleznienia behawioralne Wychowawcy, pedagog, | Rok szkolny
ryzykownych (komputer, telefon, zakupy itp.) psycholog wg potrzeb
Przemoc réwiesnicza, cyberprzemoc. | Nauczyciele informatyki,
,Dzien Bezpiecznego Internetu” pedagog/psycholog, 11.2024

(SP kL. 1-8)

wychowawcy §wietlicy




Programy profilaktyczne:
,,Przyjaciele Zippiego”, ,,Straznicy

Wychowawcy, pedagog

Usmiechu”, ,,Apteczka pierwszej pomocy szkolny Rok szkolny
emocjonalnej”, ,,Dobry Temat” (SP kl.1-8)
Akademia Bezpiecznego Puchatka
program o ekologii i bezpieczenstwie K. Jarska Rok szkolny
dla klas1-3
Prawne aspekty zachowan ryzykownych. o o
Bezpieczenstwo w szkole, poza szkolg, Specjalista, policjant Rok szkolny
w Internecie wg potrzeb
Sekty, grupy nieformalne, subkultury. Wycl;lmivawcy, pedagolg, K szkol
Pogadanki, dyskusje (SP kl. 7-8) psycholog, nauczyciele | Rok szkolny
religii wg potrzeb
Tematyc,zne lekcje wychowawcze Wychowawcy, pedagog, Rok szkolny
wg planow wychowawczych klas psycholog
,,Dobra $niadaniéwka” K. Koczy Rok szkolny
Psychiczna Warsztaty dla klas w zakresie Psycholog, pedagog, Rok szkolny
spoleczna, ksztattowania umiejetnosci spotecznych wychowawcy wg potrzeb
duchowa Granice w relacjach rowie$niczych Pedagog, psycholog Rok szkolny
Kolezenstwo, przyjazn, mito$¢, wsparcie
réwiesnicze. Tworzenie dobrych relacji Wychowawcy Rok szkolny

Ksztaltowanie
umiejetnosci
spotecznych
(asertywnos¢,
komunikowanie sig,
budowanie dobrych

relacji)

w klasie. Wycieczki klasowe.

Czuwanie modlitewne “Zadomowieni w
Bogu” jako przygotowanie duchowe do
$wietowania Dnia Patronalnego Szkoly

A. Krogul, H. Bal,
M. Chartuniewicz-Bober

Rok szkolny

Swieto patronalne szkoly — éw. Urszuli

A. Krogul,

koto teatralne 23.X.2023
Obserwowanie postaw uczniow Wychowaweca, nauczyciele,| Rok szkolny
i biezace reagowanie pedagog, psycholog
Rekolekcje wyjazdowe dla Rodzin ZSU |A. Krogul, H. Bal, 27-29.X.2023,
“ZADOMOWIENI W BOGU” M. Chartuniewicz-Bober 1v.2024
Nocne Wyzwania F. Kubicg, A. Frystacka, | 01.XI1.2023
dla klas SP 4-6 D. Pawl_lk, B. Kondrot,
K. Latosik, E. Grzegorek
Spotkanie Swiateczne Ks. J. Dgbrowski, 07.1.2024
dla rodzicow uczniéw ZSU A. Krogul
Bal Karnawatow, 10.11.2024
dla pracownikéw szkoty iyrodzicéw A. Krogul, H. Bal
Dzien Otwarty SP 1-3 M. Chudy 17.11.2024
Rekolekcje Wielkopostne A. Kalecinska, A. Krogul,
(SPkl. 1-8) wychowawcy 11-21.111.2024

Wielkopostny Dzien Skupienia

dla rodzicow i dzieci przygotowujacych A. Kalecinska 10.111.2024
sie do I Komunii Sw.
. D. Zdrzatek
Dzieh Otwarty LO 2 nauczycielami 20.1V.2024
Piknik Rodzinny Nauczyciele SP1-3 8.V1.2024
Realizacja Programu: M. Kawecka, 11 pélrocze
»Szkota dla Rodzicoéw i Wychowawcow” A. Laznowska p
Grupa wsparcia dla rodzicow K. Zawadzka
nastolatkow J. Kokot Rok szkolny
Ksztaltowanie postawy szacunku,
tolerancji w §wiecie rzeczywistym oraz Psycholog, pedagog, Rok szkolny
wirtualnym. Edukacja wychowawcy wg potrzeb
antydyskryminacyjna.
Planowanie nauki i wolnego czasu,
wilasciwe/odpowiedzialne korzystanie Psycholog, pedagog, Rok szkolny
z komputera oraz innych srodkow wychowawcy wg potrzeb
multimedialnych
Odkrywanie Wychowawcy, nauczyciele,l Rok szkolny

Indywidualny kontakt i relacje z uczniem

psycholog, pedagog




1 umacnianie Zajecia pozalekcyjne, kota zainteresowan | Nauczyciele przedmiotow Rok szkolny
W uczniach poczucia Tydzieh Misyjny
whasnej warto$ci (modlitwa, loteria misyjna, gazetki) A. Laznowska 23-27.X.2023
i szacunku dla Wartosci, zainteresowania, pasje. o
) ) . . .| Wychowawcy, uczniowie
drugiego cztowicka [Pogadanka, prezentacje uczniow, dyskusja Rok szkolny
 Dzien Kolorowej Skarpetki czyli A Grainer
Swiatowy Dzien Oséb z Zespotem Downa VT 21.111.2024
Festiwal talentéw muzycznych SP kl. 4-6 |  E. Rencko, A. Krogul 19.V1.2024
Akcje charytatywne, m.in.: ,,Podaj lape”, | Bibliotekarz, P. Spiewok,
,Paczuszka dla maluszka”, charytatywny | D. Sola, A. Frystacka, Rok szkolny
kiermasz bozonarodzeniowy F. Pawlas-Szczech
Konkursy czytelnicze Bibliotekarz Rok szkolny
Wspdlpraca z p odgplecznyml Bibliotekarz, A. Frystacka | Rok szkolny
Domu Seniora
Zimowe poétkolonie dla dzieci SP kl. 1-6. . A. Laznpwska 05-09 11 2024
i nauczyciele ZSU
Przekazywanie wiedzy i umiejetnosci Rok szkolny
Fizyczna radzenia sobie z emocjami, ze Psycholog, pedagog, i wg potrzeb
’ zwroceniem szczegdlnej uwagi na ich wychowawcy
psychiczna wyrazanie w czasie pracy/nauki zdalnej
Zaburzenia jedzenia: anoreksja, bulimia, Psycholog, pedagog, I potrocze
otytos¢ (SP k1.7-8) wychowawcy
Dbato$¢ o higieng i bezpieczenstwo Pielegniarka Kalendarium
w szkole (SP kl. 1-6) & pielegniarki
Udzial w akcji: Sprzatanie Swiata P. Spiewok, A. Grajner 1X.2023
Sport Kluby K. Koczy Rok szkolny
Spotkania superwizyjne A. Laznowska Rok szkolny
dla pedagogoéw szkolnych M. Kawecka
Ogolnopolski Program Edukacyjny
,»Zdrowo i sportowo” (SP kl. 3B) P. Spiewok Rok szkolny
,Zdrowa Sroda”
Diagnozowanie sytuacji emocjonalnej
uczniéw, w celu zapewnienia wsparcia Pedagog, psycholog, Rok szkolny
w zakresie pomocy psychologiczno- wychowawcy
Ksztattowanie pedagogicznej
Umiejetno$é rozpoznawania symptomoéw | Wychowawcy, pedagog,
odpowiedzialnosci depresji, zrodta pomocy (SP kl. 4-8) psycholog Wg potrzeb
g g Europejski Tydzien Kodowania - 16-20.X.2023
za sw'oj.e Zf1r0w1e p€) CO}]IDE N P. Spiewok
1 Zyeie Dostosowanie krzesel, stolikow, .
A . . Wychowawcy, nauczyciele
oswietlenia do potrzeb uczniow. . . Rok szkolny,
. . N . | przedmiotu, pracownicy -
Zadbanie o $rodki dezynfekcji, wietrzenie Kol na biezaco
i estetyke pomieszczen SzRoty
Badania przesiewowe logopedyczne dla L d IX.2023
klas pierwszych i szostych ogopeda V/V1.2024
Zaklocenia emocjonalne
(zajecia rozwijajace kompetencje Psycholog, pedagog, Rok szkolny
emocjonalno-spoteczne, rozmowy wychowawcy wg potrzeb
indywidualne i on-line)
Promocja ruchu fizycznego jako forma
zaje¢ pozalekcyjnych — narty, tyzwy, Nauczyciele w-f Rok szkolny
taniec, SKS, zagle, sitownia
Siatkarski Turniej SP k. 7-8 D. Trella 04.V1.2024
Dzien Sportu SP kl. 4-6 D. Trella, A. Dabrowski 13.V1.2024
Dzien Sportu SP kl. 1-3 Wychowawczynie 1A/B 14.V1.2024
Zagrozenia zdrowia na skutek Rok szkoln
nadmiernego korzystania z telefonow i Pedagog Y
komunikatoréw (SP kl. 4-6)
Pogadanki na temat sposobow uczenia si¢|  Psycholog, pedagog,
(SP kl. 4-8) wychowawcy Rok szkolny




Niektore dzialania zawarte w powyzszym programie moga by¢ czasowo ograniczone
lub zawieszone decyzja dyrektora szkoly.

XI. EWALUACJA

Ewaluacja przeprowadzana bedzie w r6znych formach, m.in. poprzez:

e obserwacje zachowan uczniow i1 zachodzacych w tym zakresie zmian;

analiz¢ dokumentacji;
e przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd ucznidéw, rodzicow i nauczycieli,
e rozmowy indywidualne lub online z uczniami, rodzicami i nauczycielami;
e wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli, analize przypadkow.
Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie przez zespot ds. pomocy pedagogiczno-
psychologicznej powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji,
organizacja badan oraz opracowanie wynikow. Z wynikami prac zespolu w formie raportu
ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna.
Zbierajac informacje potrzebne do dokonania ewaluacji programu bedziemy si¢ poshugiwac
nastepujacymi metodami: obserwacje, analiza dokumentéw szkolnych, analiza osiggni¢¢ ucznidw,

ankieta, wywiad/rozmowa.



